
RÉPONDANT B 

1. Quelle est ta saison préférée et pourquoi ? 

Ma saison préférée est l’été. J’aime l’éclat de la lumière du soleil et la chaleur qui nous 

permet de porter des vêtements légers. Contrairement aux autres saisons où le froid 

nous contraint à toujours avec un pull ou une veste, ce qui rend la journée plus 

contraignante. 

 

2.  Tu es dans une salle d’attente depuis 45 minutes. Tu fais quoi ? 

En général, je finis par me lever et faire quelque pas. J’essaie de trouver un objectif : 

lire les affiches d’information sur les panneaux d’affichage, me rapprocher d’une 

fenêtre où on peut voir des passants dans la rue… Je peux tout aussi restée assise et 

travailler ou jouer à des jeux sur mon portable. 

 

3.  Qu’est-ce que tu ressens quand tu vois quelqu’un pleurer dans la rue ? 

Avant tout, je vais sûrement me sentir empathique, être touché par la personne qui 

pleure. Ma réaction va dépendre de la personne et de son attitude, mais je vais plutôt 

avoir tendance à aller interroger la personne sur les raisons de son état. Un sourire, une 

marque d’intérêt en espérant l’aider à se sentir mieux. 

 
4.  Tu dois écrire un SMS de rupture. Qu’est-ce que tu dis ? 

Coucou, je t’envoie ce message car je n’ai pas réussir à te parler de vive voix. Je ne 

souhaite pas continuer notre relation, je ne me sens pas amoureuse et je pense qu’il 

vaut mieux en finir avant de trop s’attacher.  

J’espère que tu comprendras, je sais qu’un SMS n’est pas le meilleur moyen de 

rompre, mais je n’ai pas réussi à faire autrement. 

 

5.  Qu’est-ce que tu détestes dans les réunions interminables ? 

Je n’aime pas le parler pour rien dire ou encore tourner autour des sujets qui ont déjà 

été abordés. Une réunion peut être très longue mais ne pas sembler interminable quand 

les objectifs avancent. En revanche, une réunion d’une heure peut sembler 

insurmontable si on se trouve au même point d’arrivé à la fin qu’au départ. 

 

6.  Tu préfères prendre le train ou la voiture pour un week-end ? Pourquoi ? 

Je préfère prendre le train, je trouve que c’est propice à la rencontre et en plus on peut 

se lever quand on veut, lire, dormir. Aussi, je n’aime pas vraiment conduire, surtout 

sur des longues distances. Je pense également que prendre les transports en commun 

est bénéfique pour des raisons écologiques.   

 



7.  Qu’est-ce que tu fais quand tu ne te sens pas à ta place dans un groupe ? 

J’ai tendance et essayer de me donner une contenance en faisant une tâche utile, par 

exemple débarrasser la table si je suis en repas, ou proposer d’aider au service. Si ce 

n’est pas un repas, aller me servir un verre ou aller me balader autour du lieu de soirée 

peut m’aider. Si je me sens trop mal à l’aise et que j’ai un fort sentiment d’exclusion, 

je ne reste pas.  

 
8.  Peux-tu me dire ce que tu as fait exactement le 12 mai dernier ? 

Difficile de savoir ce que j’ai fait ce jour-là exactement. Je me suis certainement levée 

et je suis allée au travail. J’ai passé ma journée de travail à rattraper mon travail 

administratif car je n’avais pas de rendez-vous. Je suis rentrée chez moi en fin d’après-

midi pour me doucher et profiter de la soirée avec mon conjoint. 

 

9.  Quand tu ne comprends pas quelque chose, tu fais quoi concrètement ? 

Si je ne comprend pas quelque chose, j’ouvre une page google et je fais une recherche. 

Si je ne comprend pas ce qu’une personne m’explique, je lui demande de me 

réexpliquer ou de reformuler. S’il s’agit d’un sujet plus complexe, je vais lire plusieurs 

articles scientifiques sur le sujet afin de me faire une idée de ce que je cherche à 

comprendre. 


